
Lundi 19 

octobre
Nb

Mardi 20 

octobre
Nb

Mercredi 21 

octobre
Nb

Jeudi 22 

octobre
Nb

Vendredi 23 

octobre
Nb

Samedi 24 

octobre
Nb

Dimanche 25 

octobre
Nb

PLAT + 

Garniture

Poisson frit

b rocolis

d inde  curry

choux fleur

Joues de Porc

Salsifis
Tart iflet te

Paup iet te 

carot tes

Boules de 

Ratatouille

ET/OU

PLAT DE 

SUBSTITUTION de brocolis

 Jam bon /  Jam bon /  Jam bon /  Jam bon /  Jam bon /  Jam bon / 

ENTREE
l'huile

roset te
carot tes poireaux 

vinaigret te

salade 

st rasbourgeoise saum on

ET/OU

DESSERT Fruit
Oreillon de Salade 

exot ique
Fruit yaourt  fruit

Fromage gouda croc'lait  st  paulin tartare chanteneige cam em bert

Pot age Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre

NOM DE LA PERSONNE QUI A COMPLETE CE DOCUMENT SIGNATURE DE LA PERSONNE QUI A COMPLETE CE DOCUMENT

.

du 19 au 25 

Octobre 2026
Plat + garniture Entrée Dessert fromage Potage Pain Beurre Livraison

                               0 0 0 0 0 0 0 0

OBLIGATOIRE - Merci

Ne rien  inscrire ci-d essous - Cad re réservé au CCAS

En option

Au moins 1 

choix 

obligatoire

                               

du 19 au 25 Octobre 2026

À conserver au réfrigérateur (entre 0°C et 3°C) et à consommer rapidement.  Ne pas congeler.

Au moins 1 

choix 

obligatoire


