
Lundi 12 

octobre
Nb

Mardi 13 

octobre
Nb

Mercredi 14 

octobre
Nb Jeudi 15 octobre Nb

Vendredi 

16 octobre
Nb

Samedi 17 

octobre
Nb

Dimanche

18 octobre
Nb

PLAT + 

Garniture

Poisson sauce 

Pom m es de 

terre

Blanquet te 

de d inde au 

curry

Ragout  de 
Paupiet te de 

d inde

Carot tes
Bolognaise Haricots verts

ET/OU

PLAT DE 

SUBSTITUTION

 Chipos

~

Pom m es de 

terre

 Jam bon 

~

 Jam bon 

~

 Jam bon

~

 Jam bon

~

 Jam bon 

~

 Jam bon 

~

ENTREE
Salade de 

perles et  aux 

Tarte aux 

tom ates et  Melon Duo de choux
Terrine de 

saum on

ET/OU

DESSERT
blanc au caram el

Mousse au 
Fraise au sirop

Fruit  de saison

selon arrivage
Paris -Brest

Fromage Croc'lait  b io St  Paulin b io Tartare
Chanteneige 

b io
Cam em bert Gouda b io

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre

NOM DE LA PERSONNE QUI A COMPLETE CE DOCUMENT SIGNATURE DE LA PERSONNE QUI A COMPLETE CE DOCUMENT

.

du 12 au 18 

Octobre 2026
Plat + garniture Entrée Dessert fromage Potage Pain Beurre Livraison

                         0 0 0 0 0 0 0 0

                         

du 12 au 18 Octobre 2026

À conserver au réfrigérateur (entre 0°C et 3°C) et à consommer rapidement.  Ne pas congeler.

Au moins 1 

choix 

obligatoire

Au moins 1 

choix 

obligatoire

OBLIGATOIRE - Merci

Ne rien  inscrire ci-d essous - Cad re réservé au CCAS

En option


