
Lundi 3 Août Nb Mardi 4 Août Nb Mercredi 5 Août Nb Jeudi 6 Août Nb
Vendredi 

7 Août
Nb Samedi 8 Août Nb

Dimanche

9 Août
Nb

PLAT + 

Garniture

Poisson sauce 

fruit  de  m er

Pom m es de 

terre

Saucisse
Om elet te

Boud in

Pom m es

Poulet  

basquaise

Riz

carbonara

Rot i de d inde

Ratatouille

ET/OU

PLAT DE 

SUBSTITUTION
~

Pom m es de 

terre

 Jam bon

~

 Jam bon 

~

 Jam bon 

~

 Jam bon

~

 Jam bon

~

 Jam bon 

~

ENTREE Rillet te

Tom ate

 ~ Art ichaut
Choux fleur 

vinaigret te

Betteraves 

rouges

Coquille de 

poisson

ET/OU

DESSERT Entrem et  

Fruit  de 

saison

selon arrivage

Ile flotante Far Com pote
Fruit  de saison

selon arrivage
Chou vanille 

Fromage Gouda b io Croc' lait  b io St  Paulin b io Tartare
Chanteneige 

b io
Cam em bert

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre

NOM DE LA PERSONNE QUI A COMPLETE CE DOCUMENT SIGNATURE DE LA PERSONNE QUI A COMPLETE CE DOCUMENT

.

du 3 au 9 Août 

2026
Plat + garniture Entrée Dessert fromage Potage Pain Beurre Livraison

                         0 0 0 0 0 0 0 0

OBLIGATOIRE - Merci

Ne rien  inscrire ci-d essous - Cad re réservé au CCAS

En option

Au moins 1 

choix 

obligatoire

                         

du 3 au 9 Août 2026

À conserver au réfrigérateur (entre 0°C et 3°C) et à consommer rapidement.  Ne pas congeler.

Au moins 1 

choix 

obligatoire


