
Lundi 18 mars Nb Mardi 19 mars Nb
Mercredi 20 

mars
Nb Jeudi 21 mars Nb

Vendredi 22 
Mars

Nb Samedi 23 Mars Nb
Dimanche 24 

Mars
Nb

PLAT + 
Garniture

Poisson sauce 
poireaux
Boulgour

Escalope de 
dinde 

Brocolis
l'armoricaine

riz
Haricots verts

Choucroute
Paupiette
Petit pois

Cuisse de 
poulet

Gratin de 

ET/OU

PLAT DE 
SUBSTITUTION

 Jambon /  Jambon /  Jambon /  Jambon /  Jambon /  Jambon /  Jambon / 

ENTREE Rosette Piemontaise
Salade 

d'Artichauts
Carottes 

fromage
Terrine de 

poisson

ET/OU

DESSERT Salade de 
fruits

banane
Compote de 

pommes
Far orange

Yaourt aux 
fruits

Tarte 
normande

Fromage chanteneige Camembert mimolette gouda vache qui rit st paulin tartare

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre

Semaine du 
18 au 24 

Mars 2024
Plat + garniture Entrée Dessert fromage Potage Pain Beurre Livraison

     0 0 0 0 0 0 0 0

Au moins 1 

choix 

obligatoire

Cadre réservé au service- ne rien inscrire ci-dessous

En option

Date et Signature de la personne qui a complété le document

     
Semaine du  18 au 24 Mars 2024

Au moins 1 

choix 

obligatoire


