
Lundi 1er 
Janvier

Nb
Mardi 2 
Janvier

Nb
Mercredi 3 

Janvier
Nb Jeudi 4 Janvier Nb

Vendredi 5 
Janvier

Nb
Samedi 6 
Janvier

Nb
Dimanche 7 

Janvier
Nb

PLAT + 
Garniture

Filet mignon et 
son mille 
feuilles de 

Saucisse 
Blanquette de 

la mer
Riz

Pot au feu
Lard
Frites

Cassoulet
Roti de dinde

Pomme 
noisettes

ET/OU

PLAT DE 
SUBSTITUTION

 Jambon /  Jambon /  Jambon /  Jambon /  Jambon /  Jambon /  Jambon / 

ENTREE Jacques et 
saumon

Asperge
Tomates 

vinaigrette
Betteraves

Terrine de coquille saint 
jacques

ET/OU

DESSERT
Entremet : 

Bonnet fruits 
rouges

Mousse au 
chocolat

entremet 
vanille

poire au 
chocolat

salade de fruits kiwi gateau basque

Fromage tartare vache qui rit gouda mimolette chanteneige camemebrt saint paulin

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre Beurre

Semaine du 
1er au 7  
Janvier 

Plat + garniture Entrée Dessert fromage Potage Pain Beurre Livraison

     0 0 0 0 0 0 0 0

Au moins 1 

choix 

obligatoire

En option

Date et Signature de la personne qui a complété le document

Cadre réservé au service- ne rien inscrire ci-dessous

     
Semaine du  1er au 7  Janvier 2024

Au moins 1 

choix 

obligatoire


