Semaine du
9 au 15 Septembre

Joutes nos formules sont accompagnées de pain et de beurre

ENTREES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi | Samedi |Dimanche

Jambon

Rillette

Tomate vinaigrette

Sardine

Ceoeur de palmier

Choux fleur vinaigrette

Melon

Betteraves

Coquille de poisson

PLATS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi | Dimanche

Jambon (2 tranches)

Poisson sauce aux poireaux

Paupiette de dinde

Saucisse

Paupiette de saumon

Boudin

Poulet basquaise

Poisson meuniere

Cuisse de poulet

plat + garniture

GARNITURES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi [ Samedi | Dimanche

Purée

Tagliatelles

Haricots beurre

Riz

Boulgour

Pommes

Julienne de légumes

Riz

Gratin dauphinois

FROMAGES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi | Samedi [Dimanche

Camembert

Emmental

Tartare

Vache qui rit

DESSERTS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi [ Samedi | Dimanche

Yaourt nature

Banane

Liégeois chocolat

Fruit de saison

Ile flottante

Far breton

Poire

Grillé aux pommes

POTAGE Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi | Dimanche
- - o 5 - - - -

RIZ AU LAIT Lundi Mardi ercredi Jeudi Vendredi Samedi | Dimanche

GOUTER Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi | Samedi | Dimanche

Biscuit / fruit




Semaine du

9 au 15 Septembre

FORMULE 1: Entrée + Plat / Garniture

ou Plat/garniture + Dessert

FORMULE 2 : Entrée + Plat / Garniture + Dessert

FORMULE 3 : Entrée + Plat / Garniture + Fromage

+ Dessert + Potage

Cadre réservé au service- ne rien inscrire ci-dessous

Q Formule 1 [J POTAGE
Lundi O Formule 2 [l FROMAGE
O Formule 3 [J AUTRE:
Q Formule1 [ POTAGE
Mardi O Formule 2 [l FROMAGE
QO Formule 3 [J AUTRE:
Q Formule 1 [J POTAGE
Mercredi O Formule 2 [ FROMAGE
QO Formule 3 [J AUTRE:
Q Formule1 [ POTAGE
Jeudi O Formule 2 [l FROMAGE
QO Formule 3 [J AUTRE:
Q Formule 1 [J POTAGE
Vendredi QO Formule 2 [J FROMAGE
O Formule 3 [J AUTRE:
Q Formule1 [ POTAGE
Samedi O Formule 2 [l FROMAGE
QO Formule 3 [J AUTRE:
Q Formule 1 [J POTAGE
Dimanche O Formule 2 [l FROMAGE
O Formule 3 [J AUTRE:

Date et Signature de la personne qui a complété le document

Semaine du
9 au 15 Septembre




