
ENTREES Lundi Mardi  Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Jambon

Rosette

Betteraves

Oeuf mayonnaise

Salade de tomates thon

Pamplemousse

Céleris

Pâté de foie

Saumon macédoine

PLATS Lundi Mardi  Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Jambon (2 tranches)

Poisson sauce fruit de mer

Cordon bleu

Steak haché

Bourguignon

Couscous #

Andouillette

Poisson à la  bordelaise

Rôti de porc
 plat + garniture §

GARNITURES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Purée
Julienne de légumes

Pâtes

Ratatouille

Pâtes

Carottes

Riz

Haricots verts

Frites

FROMAGES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Camembert

Emmental

Tartare

Vache qui rit

DESSERTS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Yaourt nature

Pomme

Mont blanc

Orange

Quatre quart

Flan pâtissier

Banane

Biscuit : roulé au chocolat

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

GOUTER Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Biscuit / fruit

RIZ AU LAIT

Toutes nos formules sont accompagnées de pain et de beurre

 Semaine du 

16 au 22 Septembre

POTAGE



Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Date et Signature de la personne qui a complété le document

� POTAGE

� FROMAGE 

� AUTRE: ………………………………………………………………..

� Formule 1 
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� Formule 3

� POTAGE

� FROMAGE 

� AUTRE: ………………………………………………………………..

� Formule 1 
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� Formule 3

� POTAGE
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� AUTRE: ………………………………………………………………..

� Formule 1 
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� Formule 2

� Formule 3

FORMULE 1 : Entrée + Plat / Garniture   

    ou             Plat/garniture + Dessert                 

FORMULE 2 : Entrée + Plat / Garniture + Dessert

FORMULE 3 : Entrée + Plat / Garniture + Fromage 

                        + Dessert + Potage

Cadre réservé au service- ne rien inscrire ci-dessous

 Semaine du 

16 au 22 Septembre

 Semaine du 

16 au 22 Septembre
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� AUTRE: ………………………………………………………………..
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� AUTRE: ………………………………………………………………..


