
ENTREES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Jambon

Salami

Quiche

Salade marco polo (pates, maïs 

surimi, cœur de palmier)

saucisson ail 

Carottes rapées

Tomate mozarella

Riz à la niçoise

Cocktail de crevettes

PLATS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Jambon (2 tranches)

Poisson frit

Chipolatas

Cuisse de lapin

Joue de porc

Navarin d'agneau

Langue de bœuf

Poisson à la bordelaise

Cuisse de pintade
 plat + garniture §

GARNITURES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Purée
Purée de brocolis

Pâtes

Haricots verts

Salsifis

Flageolets

Pomme de terre

Carottes

Frites

FROMAGES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Camembert

Emmental

Rondelé

Vache qui rit

DESSERTS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Yaourt

Fruit de saison

Compote

Fruit de saison

Salade exotique

Gâteau au chocolat

Fruit de saison

Bavarois aux fruits rouges

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

GOUTER Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Gaillardise/Compote

 Semaine du 5 au 11 Novembre

Toutes nos formules sont accompagnées de pain et de beurre

POTAGE

RIZ AU LAIT



Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Date et Signature de la personne qui a complété le document

 Semaine du 5 au 11 Novembre

� Formule 1 

� Formule 2

� Formule 3

� POTAGE

� FROMAGE 

� AUTRE: ………………………………………………………………..

� Formule 1 

� Formule 2

� Formule 3

� POTAGE

� FROMAGE 

� AUTRE: ………………………………………………………………..

� Formule 1 

� Formule 2

� Formule 3

� POTAGE

� FROMAGE 

� AUTRE: ………………………………………………………………..

� Formule 1 

� Formule 2

� Formule 3

� POTAGE

� FROMAGE 

� AUTRE: ………………………………………………………………..

� Formule 1 

� Formule 2

� Formule 3

� POTAGE

� FROMAGE 

� AUTRE: ………………………………………………………………..

� Formule 1 

� Formule 2

� Formule 3

� POTAGE

� FROMAGE 

� AUTRE: ………………………………………………………………..

FORMULE 1 : Entrée + Plat / Garniture   
    ou             Plat/garniture + Dessert                 

FORMULE 2 : Entrée + Plat / Garniture + Dessert

FORMULE 3 : Entrée + Plat / Garniture + Fromage 
                        + Dessert + Potage

Cadre réservé au service- ne rien inscrire ci-dessous
� Formule 1 

� Formule 2

� Formule 3

� POTAGE

� FROMAGE 

� AUTRE: ………………………………………………………………..

 Semaine du 5 au 11 Novembre


